| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 13 NINOS

HOY% ,112025 la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider d .+esus Parra Mann identificada con c c. 12.284.188 y Yusneidy
Rosero Ramirez con ¢ c. 55 131 958, hacen entrega a la madre comunitana (B’[Cﬁl 7O del Hogar S/

éielmuniopade ¥arco ( 3 . minuta carrespandiente al Ciclo 1 SIN descuento, det Programa HCB tenienda en cuenta la siguiente
lista;
9. /‘,._‘.1,: del 03 al 07 de Marzo de 2025
BirArT .
e LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 1
INGREDIENTES eomn” | TotaL PEso BRUTO OBSERVACION
Aceite de soya litro 759 1 por 500ml por abono ciclo 1
Aguacate Hass, Crudo gramos 261
ahuyama, cruda 2Tamos 130
Ajo, crudo pramos 91
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.473 3 libras
avena en hojuelas £ramos 260 1 libra y queda 240gr
Azucar blanco, granulado granmos 156 se entrego ciclo 1
banano comun gramos 720
Cebolla cabezona, cruda £ramos 586
Cebolla junca, tallos, cruda Sramos 163
cerdo, carne magra, cruda gramos 460
g“ v Cilantro, crudo pramos 142 .
©  [fijol mina, crudo gramos 112 1 libra y queda 388gr
fresa, madura cruda pramos 1.440
Cucas Unidades 13
Habichuela, cruda 2ramos 62
Harina de maiz blanco 2ramos 295 1 libra y queda 205gr
Harina de Wrigs, fortificada, todopropésito, cruda eramos 321 1 libra y queda 179gr
Huevo de gallina, entero, crudo Unidades 26
Leche de vaca, entera pasteurizada 900 mililitro 13
lechuga comun cruda gramos 409
Limén, crudo 9Tamos 130
Mandarina, cruda £Tamos 360
Mango comiin, crudo £Tamos 1.796
Manzana comun cruda STAMOS 165
mora de castilia, cruda 0S 750
Naranja, cruda Unidades 720
Pan tajado Unidades 13
pan de dulce regular Unidades 13
Mantecada Unidades 13
Galleta casera de avena Unidades 13
Panela gramos 91 1 libra y queda 409gr
papa variedad harinosa, criolla gramos 420
Papa variedad harinosa, pastusa gramos 620
P‘ Papaya, madura, cruda gramos 1.700
Pasta alimenticisa enriquesida spaguetis £gramos 269 1 libra y queda 231gr
Pasta alimenticia, enriquecida conchitas gramos 165 1 por 200gr
Fideos cabello de Angel gramos 13 se entrego ciclo 1 de febrero hasta ciclo 1 de junio
Pimentdn rojo, crudo STamos 13
Pifia, cruda Sramos 1.109
Platano harton, maduro crudo oramos 458
platano harton, verde crudo 2Tamos 1.217
Pepino cohombro pgramos 230
Pollo, pechuga ) gramos 920
pongqué blanco, regular, sincubierta, horneado Unidades 13
Queso fresco, semiduro,semigraso, tipo campesino eramos 700
|Higado de res 2TAMOS 460
Res, carne magra, cruda £ramos 460
sal de cocina con yodo eramos 130 1 libra y queda 370gr
Melon oramos 1.720
Tomate de arbol 2ramos 720
Tomate, crudo gramos 2.035
yogurt, bebible, entero, con azdcar Litro 3.300
yuca blanca sin cascara STAINOS 255
Zanahoria, sin cascara, cruda £Sramos 566

RECIBE A SATISFACCION: 5’( 3“ \\&m ?sz_m\gm_o Y(erv\&-
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I LISTA DE MERCADO MCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 13 NINOS

Hoy ;ls’dyl;'mun(‘dqnlmhﬂ 2 Waves da sy roveedor [ kder de Jesus Pare Mern sterdfi ada oo e
12 204 188 y Yusnexty Rosero Rameer conc e 55 1) . hacen B3 rmarre (ormardara
dol Hogar PAAS, Mcle s en o mumcgeo de fes\ . , erus corresprevients o Coks 7 SN
- & descuento del Programa HCD terwenda  en cuenta s Lgusents bata
Tasdorn del 10 &l 14 de Marzo de 2025
] -
"n;?.".’\. LISTA SEMANAL DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2
INGREDIENTES e g by OBSERVACION
Aceite de girasol litro 806 |1 litro y queda 194mi
Aguacate lorena, crudo pramos 675
Ahuyama, cruda framos 639
Ajo, crudo Unidades 3
Almojabana , bogotana, hornedeada Unidades 13
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.157 |2 libra y media
avena en hojuelas, precocida gramos 120 |se entrego ciclo 1 semana anterior
Azucar blanco, granulado gramos 390 |1 kibra y queda 110gr
Banano comun, crudo gramos 2.228
bienestarina mas, precocida gramos 975
cebolla cabezona, cruda gramos 754
(\ Cebolla junca,hojas cruda gramos 983
i Cerdo, came magra, cruda gramos 520
~ [Gilantro crudo gramos 187
coco, deshidratado gramos 100
cocoa gramos 130 {1 por 250 y queda 120gr
finas hiervas eramos 26 |2 por 16gr
habichuela, cruda gramos 144
|harina de maiz blanco, precocida |gramos 650 |1 hibra por abono ciclo 1
harina de trigo, fortificda, todo proposito, quda |gramos 585 |1 bibra por abono ciclo 1
Huevo de gallina, entero, crudo Unidades 40
kumis, entero, con azucar litros 1950
leche de vaca enters, lliquida 900 ml 11
lechuga comun, cruda 2ramos 237
limon, crudo £ramos 416
Lulo, crudo gramos 1300
Mandarina, crudo £ramos 1.114
Mango comun, crudo £ramos 3.120
Manzana comiin cruda gramos 1147
mora de castilla, quda STamos 867 .
Naranja, cruda gramos 2317
pan blanco, regular, homeado Unidades 13
Panela gramos 442 |1 kibra y queda 467gr
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cascara | eramos 2817
(\ Papaya, maduro, pulpa gramos 1114
«  |pasta alimenticia conchitas £gramos 130 |1 por 200gr
pasta alimenticia cabello de angel £ramos 39 |se entrego ciclo 1 de febrero hasta ciclo 1 junio
Pasta alimenticia, enriquecida, cruda(pasta) gramos 299 |1 por 250gr por abono cilo 1
Pepino cohombro, crudo 2ramos 260
pera, cruda Sramos 918
Pimentdn rojo, crudo gramos 91
pifia, cruda gramos 1.418
platano hartén, maduro, crudo gramos 1.088
platano hartén, verde, crudo |gramos 650
Polio, pechuga con piel, cruda 2278
ponque blanco,regular, sin cubierta, horneado  |Unidades 13
Queso fresco, semiduro, semimagro, tipo doble cfgramos 624
Res, carne magra, cruda gramos 845
Res, higado, crudo gramos 520
Sal de cocina con yodo Bramos 195 |se entrego ciclo 1
sandia, cruda gramos 1.950
Tomate de arbol amarillo, crudo gramos 1.300 |se entrega 580gr por abono ciclo 1
tomate, crudo gramos 1351
vinagre Unidad 1 |se entrego ciclo 1 de febrero
yogurth, bebible, entero, con azucar ltitros 3.900
Yuca colorada, sin cascara, cruda gramos 542
zanahoria, sin cascara, cruda
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l LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 13 NIfiOS
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" LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 1
INGREDIENTES UNIDAD DE | v15701 pESO BRUTO OBSERVACION
Aceite de soya litro 910 1 litro y queda 284m|
Aguacate Hass, Crudo Eramos 254
ahuyama, cruda gramos 1.720
Ajo, crudo Unidades 3
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1352 3 libras y queda 148gr
arveja verde gramos 325
avena en hojuelas gramos 195 1 por 250gr
Arucar blanco, granulado gramos 1.105 2 libras por abono ciclo 2
banano comun gramos 2230
Bienestarina Mas®, precocida, enpolvo, sabor gramos 975
Cebolla cabezona, cruda gramos 917
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 455
cerdo, came magra, cruda gramos 520
Cilantro, crudo gramos 185
cocoa gramos 130 se entrego ciclo 2
fijol mina, crudo gramos 130 se entrego cido 1 de febrero
fresa, madura cruda gramos 411
Cucas Unidades 13
Habichuela, cruda gramos 572
Harina de Maiz blanco gramos 325 1 libra y queda 175gr
Harina de trigo, fortificada, todopropésito, cruda gramos 414 1 libra y queda 86gr
Huevo de gallina, entero, crudo Unidades 52
Leche de vaca, entera pasteurizada 900 mililitro 8,7
lechuga comun cruda gramos 473
Limén, crudo £ramos 624
maiz blanco, trillado gramos 325 1 libra y queda 363gr
Maiz tiemo mazorca gramos 997
Mandarina, cruda gramos 3333
|Mango comtin, crudo gramos 3.640
Manzana comun cruda gramos 229
|maracuya cruda gramos 2417
mora de castilla, cruda gramos 867
Naranja, cruda Sramos 1.300
pan de dulce regular Unidades 13
|Panela gramos 286 se entrego ciclo 2
papa variedad harinosa, criolla gramos 325
Papa variedad harinosa, pastusa gramos 880
Papaya, madura, cruda Tgl'ﬂos 1114
Pasta alimenticia gramos 169 1 por 200gr
Pimentén rojo, crudo gramos 168
Pifla, cruda gramos 1.773
PLAtano harton, maduro crudo gramos 1196
platano harton, verde crudo 2019
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 2278
ponqué blanco, regular, sincubierta, homeado Unidades 13
Queso fresco, semiduro,semigraso, tipo campesi |gramos 1.000
Res, carne magra, cruda gramos 520
sal de cocina con yodo £ramos 442 1 libre
sandia, cruda gramos 1950
Tilapia 0 mojarra, entera, cruda gramos 520
Tomate, crudo 1.234
uva Isabella, cruda 867
yogurt, bebible, entero, con azicar Litro 1.950 Cambio por Kumis
yuca blanca sin cascara Zramos 195
|zanahoria, sin cdscara, cruda
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LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2028 MINUTA PARA 13 NIROS

WS
Noy_? { , € 'V’ B Fundacion Grupo Libertad, a través de s proveedor [ider de Jesus Parma Marin klentificada con
12 204 100 y Yusnekly Rosero Ramirez con o ¢ 558 131 058, hacen

oA & la madre comunitana

del Hogar en el munic L, . espondiente
& » @ doacuento, del Programa HC::‘::I::NmPO:\AuunZ ﬂoubm-' ;’:‘:ﬂl o e
B ;M;;;. dol 25 al 20 de Marzo de 2025
N LISTA SEMANAL DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2
INGREDIENTES W”Em“ '0;‘:““ ':)’0 OBSERVACION
Aceite de girasol litro ns 1 por 500ml por abono ciclo 1
Aguacate lorena, crudo gramos 0
Ahuyama, cruda praOmos 689
Ao, crudo Unidades 118
Almojabana , bogotana, hormedeada Unidades 0
Arroz blanco, pulido, crudo Eramos 858 2 libras y queda 290gr
avena en hojuelas, precocida FrAmoS 130 1 por ;ioﬂ,
Azucar blanco, granulado gramos 234 1libra y queda 266gr
Banano comin, crudo gramos 2.228
bienestarina mas, precocida pramos 780
cebolla cabezona, cruda FTAMOS nm
Cebolla junca,hojas cruda granws 751
Cerdo, carne magra, cruda gramos 520
Cilantro crudo gramos 144
coco, deshidratado Lramos 104
©0coa, en polvo, sin azucar gramos 130 1 por 250y queda 120gr
finas hiervas gramos 26
habichuela, cruda gramos 144
harina de maiz blanco, precocida gramos 650 2 libras y queda 436gr
harina de trigo, fortificda, todo proposito, cruda |gramas 0
Huevo de gallina, entero, crudo Unidades 27
kumis, entero, con azucar litros 1.950
leche de vaca entera, lliquida 900 ml 9
lechuga comun, cruda gramos 237
limon, crudo gramos 416
Lulo, crudo Sramos 1300
Mandarina, crudo oramos 1114
Mango comun, crudo STamos 1.560
Manzana comin cruda Lramos 1147
mora de castilla, cruda £Tamos 867
Naranja, cruda PTRNO0S 2600
pan blanco, regular, horneado YAmos 13
Panela gramos 273 1fibray queda 227gr
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cascara ramos 2.167
|Papaya, Madurd, pulpa 0% 1]
Pasta alimenticia, en [conchias) |eramos 130 1 poY 200aF
Pasta alimenticia, eRRGUeEIda, emdatﬁdem% BFRTOY 39 se entreao eielo 1 de febirers hasta eiclo 1 de junig
Pasta alimenticia, enrguecida, eruda(pasta) EFIR0S ECE] 2 pef 3508 y queda 201gF
Pepino cohombro, crudo gramos 260
pera, cruda gramos 918
Pimentén rojo, crudo £ramos 46
pifia, cruda 2TRmos 1.418
platano hartén, maduro, crudo gramos 1.088
platano hart6n, verde, crudo 650
Pollo, pechuga con piel, cuda lUndada 1411
ponque blanco, regular, sin cubierta, homeado 325
Queso fresco, semiduro, semimagro, tipo doble 624
Res, carne magra, cruda Eramos 520
Res, higado, crudo 520
Sal de cocina con yodo 156 1 libra y queda 344gr
sandia, cruda 1.950
Tomate de arbol amarillo, crudo gremos 0
tomate, crudo Unidad 1351
re litros 65
yogrtu, bebible, entero, con azucar |gramos 3.900
Yuca colorada, sin cascara, cruda gramaos 542
zanahoria, sin cascara, cruda 306
FIRMA A SATISFACCION
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